50. FISCHBACHER ABENDSPORTFESTE 2026

Freitag, 14.08.: Hurden / 400m / 1500m/ Stunden Lauf / Hochsprung / Diskus

60m/80m/100m/110m Hurden: 17:30/17:45/18:00/18:15 Uhr 4 Teilnehmer pro Lauf
400m Hii/400m: 18:25 Uhr 4 Teilnehmer pro Lauf

1500m: ab 18:45 Uhr max 12 Teilnehmer pro Lauf
Einteilung nach Laufzeiten

Stundenlauf: 19:15 Uhr

Hochsprung: 18:00 Uhr Anlage 1: (Ostkurve) AH 1,15 m
Steigerung 5cm, ab 1,45m 3 cm
18:30 Uhr Anlage 2 : (Westkurve) AH 1,54m

Steigerung 3 cm

Diskuswurf: 18:00 Uhr M/WU16, M/ WU 14
19:30 Uhr M,F, M/ WU20, M/WU18
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